
中央運輸株式会社 和泉 峰雄 50 歳

Ｑ 継続無事故・無違反２２年の秘訣を教えてください。

Ａ 運もあると思いますが「ゆとりある運転」を心掛けてい

ます。 渋滞など道路の状況を先読みし、遅れるかも

しれないと思った時点で、あらかじめ連絡して、先急ぎ

をしない、焦らないことから継続できていると思います。

Ｑ 趣味はなんですか。

Ａ 草野球です。地元青梅市等の仲間と楽しくやってます。

Ｑ 最近の話題はありますか。

Ａ 話題というか、最近頑張ってアルファード(車)を買ったのですが、息子が

４月に結婚しお祝というか盗られてしまい、結局私は軽に乗ってます(笑)

Ｑ 性格を自己分析してください。

Ａ 誰とでも分け隔てなく接することが出来ます。それと、運転していて割り

込みされても、カッとしなくなりました。自分がそんなに急いでも５分や１０

分も変わる訳もありませんからね。

Ｑ 最後に、乗務員さんに対して、ひと言お願いします。

Ａ 会社のために安全運転をすれば自分に返ってきます。仲間のことを思い

やり、皆で安全運転に徹しましょう。

※ 和泉さんは、継続無事故・無違反２２年のトップドライバーです。
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「ムダ・ムリ・ムラをなくし働き方改革を推進しよう」一番のムダは事故です

秋 の 交 通 安 全 強 化 月 間 の 実 施

今 月 の こ と わ ざ

安 全 運 転 情 報

ド ラ イ バ ー の 健 康 管 理

この月間は、日本陸送協会・千代田グループ

が協賛で実施するものです。

活動重点は、

①車間距離保持の徹底

②指差呼称の徹底
③フォークリフト基本作業の徹底

尚、期間中の９月２１日から３０日までの間は

秋の全国交通安全運動も実施されます。

事故防止の基本は安全確認です。

ミラーやモニターだけに頼らず、目視での確

認を確実に実施し、各種事故を防止しましょう。

急に進路変更

ほかの木より早く落葉する葉が一葉落ちたのを見て秋が来たのに気が付いた

という意味で、わずかな兆しから物事を察知するたとえである。私達は、プロの

ドライバーとして、このわずかな兆しを察知しゼロ災を達成しましょう。

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため「新しい生活様式」

として、一人ひとりが感染防止の基本を厳守する。さらに熱中症

予防のため適宜水分・塩分の補給と適度な休憩で快適にお仕

事をお願いします。何卒ご自愛くださいませ。

トラック運送事業にとって「安全運転」は最大の責務です。

それには 「健康」が基本 です。

健康は、肉体的、精神的、社会的にも、満たされた状態にあるとされています。

健康でいるためにはどうすればよいか考えてみましょう。

・ バランスのとれた、三度の食事を規則正しくとって

いますか？

・ 休日に運動や散歩をせずに自宅でゴロ寝をしてい

ませんか？

・ 十分な睡眠をとっていますか？

・ イライラして喫煙が増えていませんか？

信号のある交差点で信号待ちをしていた自車に、後方で信号待ちをして

いた加害車両がブレーキを緩めてしまい自車後部に接触されたもの。

一葉落ちて天下の秋を知る

９月１日から９月３０日まで [ １か月間 ]

千代田グループでは、ドライブレコーダーで計測された５項目の診断
(各項目２０点満点 合計１００点満点)結果によりランキングを実施
中ですが、高得点を獲得するには、

ブレーキ操作・停止方法
が重要です。あなたの運転を今一度見直してみてはいかがでしょうか!!

D R に よ る 運 転 診 断 項 目 点 数

二輪車は道路の左端を走行することが多いのですが、

道路の左端は駐車などの障害物が多く進路を塞がれる

ことも少なくありません。

渋滞している道路では、ジグザグ走行する二輪車もよ

く見られますから 油断は禁物 です。
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