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スマホアプリ（Smart Life Designer）を使うと、手軽にDCの運用
状況が確認できます。家計簿やライフプランシミュレーションといっ
た便利な機能も搭載しているので、是非活用してみましょう！

スマホアプリ（Smart Life Designer）について

次のページで詳しく！

DCの資産を定期的に
確認したいけど、
手軽にできる方法ないかな？

スマホアプリにはいろいろな機能があるから、
「アプリ紹介動画」をぜひ見てみて。
約５分で、アプリの利用シーンを具体的にイメージできる
内容になっているわ。

「Smart Life Designer」を
使えば手軽にDCの残高が
チェックできるのよ。

ふむふむ、アプリだといつでも手軽に
DCの状況が確認できていいね。

それ以外にも家計簿機能や、資産計画に便利な
ライフプランシミュレーションなど
いろんな機能が使えるの。

へぇー、いいね。
それじゃあアプリの使い方を教えてもらえる？

いいわよ。
詳しく手順を見てみましょう！

紹介動画視聴は
こちらから（約５分）



ホーム画面 DC口座連携画面 DC画面

アプリログイン時の
パスコード設定、
確認のため

パスコードを2回入力、
生体認証の利用有無を設定

★ダウンロードの際は通知は「許可」を選択しましょう “お役立ち情報”をお届けします！

33
登録した

メールアドレス宛に
お送りした

認証コード入力
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本資料は､2022年5月1日時点の確定拠出年金法及び政省令その他の情報に基づいて作成したものであり、確定拠出年金制度に
関する情報の提供を目的としています。そのため今後の運用実績を約束または保証するものではありません｡また､法律･税務上の助
言をなすものではないため､法律･税務上の取扱いについては､各専門家にご確認のうえご対応ください。 N1005J2205

お問い合わせ

検 索

受付時間（月～金）9：00～21：00 （土・日・振替休日）9：00～17：00 休み：祝日・12/31～1/3
トヨタグループ連合型DCコールセンター：　 （通話料無料）

三井住友信託ライフガイド（スマートフォン・タブレットからもアクセスできます）

0120-401-071

三井住友信託ライフガイド
※通信料金はご本人の負担となります。
※必ず、対応ブラウザ（iOSの場合はsafari、Androidの場合はchrome）からアクセスしてください。
　対応ブラウザ以外からアクセスした場合、不具合が発生する場合があります。詳しくは「三井住友信託ライフガイド」のよくあるご質問をご覧ください。

※お客様の電話・回線のご契約状況により、繋がらない場合があります。
　最新のオペレーター受付時間は「三井住友信託ライフガイド」のお問い合わせ先をご確認ください。

DC口座を連携してアプリを上手に活用しましょう！

本アプリは確定拠出年金運営管理機関としてご提供するものではありません。ご利用は加入者様の任意となります。

アプリをダウンロード 一度登録すると次回からは、パスコードの入力、または生体認証
（スマホ端末の機能）で手軽にログインできます

アプリでDCをチェック

確定拠出年金
をタップ

確定拠出年金
をタップ

アプリを
ダウンロード 
アプリを

ダウンロード 

口座連携
完了

口座連携
完了

定期的にDCの運用状況をチェックしていきましょう！

「新規ユーザ登録」にて
メールアドレス・
ログインパスワード・
生年月日を入力
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●掲載のアプリ画面は実際のものと異なる場合があります。掲載の機能や特徴は、今後予告なく変更する場合がありますので、
予めご了承ください。　●アプリの最新情報や利用推奨環境は当社ホームページの専用ページをご参照ください。アプリのダウ
ンロード、および利用は、日本国内に限ります。　●不正アプリ（偽アプリ）ダウンロード防止のため、本アプリは「App Store」、
「Google Play」からダウンロードしてください。　●「App Store」はApple Inc.の商標です。「Google Play」はGoogle LLCの商
標です。　●生体認証の利用にあたり、お使いのスマートフォン等での事前設定やアプリとの連携が必要です。 iPad、タブレッ
ト端末で利用する場合、正常に動作しない可能性があります。

ＪＩＳ＆Ｔを選択し、連携設定を行います
加入者口座番号とインターネットパスワードが
必要です。ＤＣ加入時に配付されたハガキに記
載されています。分からない場合は、こちら
から再発行手続きを行ってください。

DC残高を
チェック

商品を
チェック

三井住友信託ライフガイドへ
遷移し、各種手続きができます


